Programmazione annuale
Disciplina:Psicologia Generale ed Applicata
Anno scolastico 2023-24

Istituto d’istruzione superiore “G. Romani” —

Classi 4 ind. Servizi per la Sanita e Assistenza Sociale

COMPETENZE CITTADINANZA

COMPETENZE DISCIPLINARI

Abilita (descrizione)

Conoscenze

Imparare a imparare

Progettare

Comunicare

Collaborare e partecipare

Agire in modo autonomo e

responsabile
Risolvere problemi

Acquisire e
I’informazione

interpretare

Individuare collegamenti e relazioni
,elaborando argomentazioni coerenti
tra concetti diversi appartenenti a

C1: Descrizione

Organizzare tempi e modi di realizzazione
delle attivita assegnate, relative alla
predisposizione di documentazione e
registrazione di atti amministrativi e dati
contabili.

Individuare le modalita di
predisposizione di
documenti

amministrativi e contabili
facendo

ricorso a modelli
predefiniti.

Riconoscere la struttura
organizzativa di un
servizio e di un

ente.

Utilizzare sistemi
informatici per la

gestione amministrativa e
contabile.

Proporre soluzioni legate a
problemi

di gestione di progetti
collettivi o
individualizzati.

| contratti e gli altri atti
amministrativi aziendali.
Gli atti della Pubblica
Amministrazione.
L’organizzazione delle
imprese e delle aziende
di

erogazione e modalita di
costituzione.

Costi, ricavi e
registrazioni

contabili.

Il sistema bancario e le
aziende.

Le fonti di finanziamento

C2 : Descrizione

Esporre all’interno di gruppi di lavoro e di
équipe professionali informazioni e dati.

Selezionare informazioni
utili ai fini
dell’approfondimento

Metodi e strumenti per
I’approfondimento
tematico e la ricerca.

diversi ambiti disciplinari tematico e di Tecniche di raccolta e

ricerca. organizzazione delle
Riconoscere i contenuti dei informazioni.
diversi
tipi di testi (documentali,
multimediali, fogli  di
calcolo, ecc.) e
dei resoconti.
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C3 : Descrizione

Osservare le dinamiche comunicative nei
gruppi e tra le persone al fine di adottare
strumenti e forme di comunicazione
funzionali a favorire la relazione d’aiuto.

Utilizzare schede di
osservazione e

rilevazione delle
dinamiche

comunicative.

Utilizzare  tecniche e
approcci
comunicativo-relazionali

ai fini della
personalizzazione della
cura e presa

in carico dell’utente.

Schede di osservazione e
rilevazione dei fenomeni
comunicativi.

Tecniche per la
comunicazione efficace.
Caratteristiche e modelli
della comunicazione
educativa e terapeutica.

C4 : Descrizione

Partecipare al soddisfacimento dei bisogni
di base di persone anziane e persone in
condizioni di disabilita.

Riconoscere i concetti di
disabilita,

deficit e handicap.

Rilevare elementi dello
stato di

salute psico-fisica e del
grado di

autonomia dell’utente.
Utilizzare  tecniche in
ambiente

simulato  per  aiutare
’utente nelle

comuni pratiche di vita
quotidiana.

Individuare sezioni e fasi
per la

stesura  di un Piano
Assistenziale
Individualizzato e delle
valutazioni
multidimensionali.
Riconoscere le specifiche

conoscere i concetti di
disabilita,
deficit e handicap Tipi e
cause di
disabilita, sue
classificazioni e
misurazioni.
Il processo di
invecchiamento e le
sue conseguenze
sull’autonomia e il
benessere psico-fisico
dell’anziano.
Bisogni specifici
dell’anziano e della
persona con disabilita.
Il Piano Assistenziale
Individualizzato e le
Unita di Valutazione
Multidimensionale.
Principi di scienza
dell’alimentazione e
igiene alimentare.

dietoterapie per la
preparazione dei
cibi.
COMPETENZE MINIME Abilita (in riferimento alle Conoscenze (in
competenze minime) riferimento alle
competenze minime
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C1: Descrizione
Raccogliere dati ,elaborarli al fine di individuare il bisogno socio-
sanitario

Saper  riconoscere  la
struttura organizzativa di
un servizio

Conoscere i dati relativi
al bisogno socio sanitaro
e il sistema dei servizi
sanitari

C2: Descrizione
Rappresentare e comunicare gli stessi dati e le relative elaborazioni
al fine di valutare D’entita del bisogno stesso

Riconoscere i contenuti dei
diversi
tipi di testi

Conoscere  Metodi e
strumenti per la ricerca
scientifica.

C3: Descrizione

Osservare le dinamiche comunicative nei

gruppi e tra le persone al fine adottare e riconoscere forme di
comunuicazioni adattive ai contesti sociali

Saper osservare e
utilizzare schede di
rilevazione dei dati.

Conoscere le tecniche
della comunicazione
efficace

C4 : Descrizione
Identificare i principali bisogni di persone anziane e in
condizioni di disabilita.

Riconoscere i concetti di
disabilita,
deficit e handicap

Conoscere i concetti di disabilita,
deficit e handicap e i
bisogni specifici
dell’anziano e della
persona con disabilita.

Data 6-10-2023

Firma Marialuisa Mozzi
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